
金沢→能登 輪島 宇出津 珠洲 輪島 宇出津 珠洲 輪島 宇出津 珠洲 輪島 宇出津 珠洲 輪島 宇出津 珠洲 輪島

金沢駅西口⑦ 7:15 10:20 12:00 13:30 15:40 17:20

駅西合同庁舎前 7:19 10:24 12:04 13:34 15:44 17:24

中央病院 7:23 10:28 12:08 13:38 15:48 17:28

県庁前 7:26 10:31 12:11 13:41 15:51 17:31

戸水西 7:29 10:34 12:14 13:44 15:54 17:34

向陽台 7:43 10:48 12:28 13:58 16:08 17:48

医大病院 7:50 10:55 12:35 14:05 16:15 17:55

高松ＳＡ 8:06 11:11 12:51 14:21 16:31 18:11

西山ＰＡ 8:33 特急 11:38 特急 13:18 特急 14:48 特急 16:58 18:38 特急

金沢 5:30 6:56 7:40 8:58 8:38 10:00 9:53 11:31 12:57 12:31 14:00 14:31 15:22 16:19 18:06 17:36 18:25 18:52 19:31 20:25

羽咋 6:28 7:59 8:45 9:31 9:45 10:34 10:59 12:28 13:32 13:39 14:36 15:32 16:29 17:20 18:42 18:49 19:22 19:56 20:29 21:23

七尾 7:02 8:26 9:16 9:50 10:16 10:52 11:30 12:57 13:51 14:14 14:55 16:08 16:59 17:50 19:03 19:21 19:52 20:24 20:57 21:52

七尾 7:08 7:42 8:34 9:22 9:51 10:04 10:47 10:54 11:43 13:11 13:53 14:41 14:56 15:38 16:21 17:19 18:11 19:26 20:05 21:12 22:02

和倉温泉 7:16 7:48 8:42 9:29 9:56 10:10 10:53 10:59 11:50 13:17 13:58 14:47 15:02 15:44 16:28 17:25 18:18 19:32 20:11 21:18 22:08

穴水 7:51 8:22 9:18 10:12 10:48 11:31 12:26 13:50 15:23 16:36 17:01 18:00 18:53 20:07 20:47 21:51 22:41

穴水駅前 9:18 9:35 9:35 12:15 12:35 12:35 13:55 14:15 14:15 15:25 15:45 15:45 17:35 18:05 18:05 19:15

穴水此の木③ 9:23 9:40 9:40 12:20 12:40 12:40 14:00 14:20 14:20 15:30 15:50 15:50 17:40 18:10 18:10 19:20

精育園前 9:26 9:43 9:43 12:23 12:43 12:43 14:03 14:23 14:23 15:33 15:53 15:53 17:43 18:13 18:13 19:23

のと里山空港 9:38 乗換 9:50 9:50 12:30 乗換 12:50 12:50 14:10 乗換 14:30 14:30 15:40 乗換 16:00 16:00 17:50 乗換 18:20 18:20 19:30

小泉 9:47 || || 12:39 || || 14:19 || || 15:49 || || 17:59 || || 19:39

三井駅前 9:48 || || 12:40 || || 14:20 || || 15:50 || || 18:00 || || 19:40

市ノ瀬 9:50 || || 12:42 || || 14:22 || || 15:52 || || 18:02 || || 19:42

輪島駅前 10:08 || || 13:00 || || 14:40 || || 16:10 || || 18:20 || || 20:00

桜峠 10:00 10:00 13:00 13:00 14:40 14:40 16:10 16:10 18:30 18:30

寺分 10:08 10:08 13:08 13:08 14:48 14:48 16:18 16:18 18:38 18:38

柳田天坂 10:10 10:10 13:10 13:10 14:50 14:50 16:20 16:20 18:40 18:40

柳田植物公園口 || 10:13 || 13:13 || 14:53 || 16:23 || 18:43

上町 10:12 || 13:12 || 14:52 || 16:22 || 18:42 ||

⾧坂 10:15 || 13:15 || 14:55 || 16:25 || 18:45 ||

能登町役場前 10:20 || 13:20 || 15:00 || 16:30 || 18:50 ||

いやさか広場前 10:22 || 13:22 || 15:02 || 16:32 || 18:52 ||

遠島山公園下 10:24 || 13:24 || 15:04 || 16:34 || 18:54 ||

羽根漁港 10:27 || 13:27 || 15:07 || 16:37 || 18:57 ||

本小浦 10:30 || 13:30 || 15:10 || 16:40 || 19:00 ||

縄文真脇温泉口 10:33 || 13:33 || 15:13 || 16:43 || 19:03 ||

小木港 10:39 || 13:39 || 15:19 || 16:49 || 19:09 ||

九十九湾 10:41 || 13:41 || 15:21 || 16:51 || 19:11 ||

越坂 10:44 || 13:44 || 15:24 || 16:54 || 19:14 ||

能登宮崎 10:50 || 13:50 || 15:30 || 17:00 || 19:20 ||

内浦総合支所前 10:55 || 13:55 || 15:35 || 17:05 || 19:25 ||

内浦駒渡 || 10:18 || 13:18 || 14:58 || 16:28 || 18:48

鵜島 || 10:28 || 13:28 || 15:08 || 16:38 || 18:58

珠洲鵜飼 || 10:30 || 13:30 || 15:10 || 16:40 || 19:00

上戸 || 10:34 || 13:34 || 15:14 || 16:44 || 19:04

珠洲市役所前 11:14 10:37 14:14 13:37 15:54 15:17 17:24 16:47 19:44 19:07

すずなり館前 11:17 10:40 14:17 13:40 15:57 15:20 17:27 16:50 19:47 19:10

※JR七尾線の普通列車のうち、七尾駅で穴水方面へ接続しない便は省略しています。 作製：のと公共交通情報提供研究会（各社HP掲載の時刻表を基に調製）

金沢→のと里山空港→輪島・宇出津・珠洲　乗り換え時刻表（のと鉄道七尾線接続）



能登→金沢 輪島 宇出津 珠洲 輪島 宇出津 珠洲 輪島 宇出津 珠洲 輪島 宇出津 珠洲 輪島 宇出津 珠洲 輪島

すずなり館前 6:10 6:45 8:40 9:15 10:10 10:45 12:10 12:45 16:00 16:35

珠洲市役所前 6:13 6:48 8:43 9:18 10:13 10:48 12:13 12:48 16:03 16:38

上戸 || 6:51 || 9:21 || 10:51 || 12:51 || 16:41

珠洲鵜飼 || 6:55 || 9:25 || 10:55 || 12:55 || 16:45

鵜島 || 6:57 || 9:27 || 10:57 || 12:57 || 16:47

内浦駒渡 || 7:07 || 9:37 || 11:07 || 13:07 || 16:57

内浦総合支所前 6:32 || 9:02 || 10:32 || 12:32 || 16:22 ||

能登宮崎 6:37 || 9:07 || 10:37 || 12:37 || 16:27 ||

越坂 6:43 || 9:13 || 10:43 || 12:43 || 16:33 ||

九十九湾 6:46 || 9:16 || 10:46 || 12:46 || 16:36 ||

小木港 6:48 || 9:18 || 10:48 || 12:48 || 16:38 ||

縄文真脇温泉口 6:54 || 9:24 || 10:54 || 12:54 || 16:44 ||

本小浦 6:57 || 9:27 || 10:57 || 12:57 || 16:47 ||

羽根漁港 7:00 || 9:30 || 11:00 || 13:00 || 16:50 ||

遠島山公園下 7:03 || 9:33 || 11:03 || 13:03 || 16:53 ||

いやさか広場前 7:05 || 9:35 || 11:05 || 13:05 || 16:55 ||

能登町役場前 7:07 || 9:37 || 11:07 || 13:07 || 16:57 ||

⾧坂 7:12 || 9:42 || 11:12 || 13:12 || 17:02 ||

上町 7:15 || 9:45 || 11:15 || 13:15 || 17:05 ||

柳田植物公園口 || 7:12 || 9:42 || 11:12 || 13:12 || 17:02

柳田天坂 7:17 7:15 9:47 9:45 11:17 11:15 13:17 13:15 17:07 17:05

寺分 7:19 7:17 9:49 9:47 11:19 11:17 13:19 13:17 17:09 17:07

桜峠 7:27 7:25 9:57 9:55 11:27 11:25 13:27 13:25 17:17 17:15

輪島駅前③ 6:20 || || 7:30 || || 10:00 || || 11:30 || || 13:30 || || 17:20

市ノ瀬 6:27 || || 7:37 || || 10:07 || || 11:37 || || 13:37 || || 17:27

三井駅前 6:35 || || 7:45 || || 10:15 || || 11:45 || || 13:45 || || 17:35

小泉 6:36 || || 7:46 || || 10:16 || || 11:46 || || 13:46 || || 17:36

のと里山空港 6:45 7:37 7:35 乗換 7:55 10:07 10:05 乗換 10:25 11:37 11:35 乗換 11:55 13:37 13:35 乗換 13:55 17:27 17:25 乗換 17:45

精育園前 6:52 7:44 7:42 8:02 10:14 10:12 10:32 11:44 11:42 12:02 13:44 13:42 14:02 17:34 17:32 17:52

穴水此の木④ 6:55 7:47 7:45 8:05 10:17 10:15 10:35 11:47 11:45 12:05 13:47 13:45 14:05 17:37 17:35 17:55

穴水駅前 7:00 7:52 7:50 8:10 10:22 10:20 10:40 11:52 11:50 12:10 13:52 13:50 14:10 17:42 17:40 18:00

穴水 6:15 6:41 7:12 8:05 8:53 9:43 特急 10:33 特急 12:12 13:05 14:17 特急 15:08 16:18 17:21 特急 18:14 19:09 20:22 21:10

和倉温泉 6:50 7:16 7:48 8:42 9:29 10:19 10:26 11:07 11:31 12:48 13:45 15:16 15:32 15:44 16:56 17:56 18:44 18:51 19:43 20:56 21:46

七尾 6:56 特急 7:22 7:54 8:48 9:35 10:25 10:31 11:13 11:36 12:54 13:51 15:23 15:37 15:50 17:02 18:02 18:49 18:57 19:49 21:02 21:52

七尾 7:06 7:11 7:27 8:13 9:51 10:33 11:17 11:38 13:23 14:02 15:39 15:56 17:23 18:10 18:50 19:07 20:07 21:07 22:07

羽咋 7:26 7:43 7:59 8:47 10:21 10:59 11:48 11:56 13:57 14:36 15:59 16:29 17:56 18:42 19:22 19:41 20:52 21:41 22:39

金沢 8:05 8:38 8:54 9:50 11:27 11:33 12:57 12:31 15:01 15:32 16:36 17:24 18:54 19:37 19:54 20:38 21:48 22:39 23:42

西山ＰＡ 7:37 8:47 11:17 12:47 14:47 18:37

高松ＳＡ 8:04 9:14 11:44 13:14 15:14 19:04

医大病院 8:22 9:32 12:02 13:32 15:32 19:22

向陽台 8:26 9:36 12:06 13:36 15:36 19:26

戸水西 8:37 9:47 12:17 13:47 15:47 19:37

中央病院 8:41 9:51 12:21 13:51 15:51 19:41

駅西合同庁舎前 8:47 9:57 12:27 13:57 15:57 19:47

金沢駅西口 9:00 10:10 12:40 14:10 16:10 20:00

※JR七尾線の普通列車のうち、七尾駅で穴水方面へ接続しない便は省略しています。 作製：のと公共交通情報提供研究会（各社HP掲載の時刻表を基に調製）

輪島・宇出津・珠洲→のと里山空港→金沢　乗り換え時刻表（のと鉄道七尾線接続）


